GENESI S.r.l.
MENU’ ESTIVO 2018
Scuola dell’infanzia Lipomo
la SETTIMANA lla SETTIMANA llla SETTIMANA IVa SETTIMANA
LUNEDI Pasta al pomodoro Pasta con zucchine Ravioli ricotta e spinaci al burro e Riso in insalata
Rotolo di frittata Scaloppina al limone salvia W / Formaggio
V-G Carote a fili Carote a fili (' Affettato di tacchino 7™\~ Zucchine
,U;.G}l Frutta Frutta Q \A Insalata = = Frutta
C \i) ) Frutta o
P )
MARTEDI Passato di verdure con Crema patate carote zucchine Pasta aurora Gnocchi di patate con
orzo con crostini Mozzarella pomodoro
Vitello Bresaola Pomodori Vitello primavera
Patate prezzemolate Fagiolini Frutta Carote
Frutta Yogurt Frutta
R
7
Insalata di farro Insalata di riso tonno e piselli Crema di verdure e farro .{5\/;) Lasagne al pesto
MERCOLEDI Formaggio Primo sale Frittata '\,y Prosciutto cotto
Insalata Pomodori Carote afili §§ Pomodori
Frutta Frutta Budino Y) Frutta
o :
/,\_/7 A . .
GIOVEDI G // Pasta al pesto Pasta al pomodoro Riso e prezzemolo Zuppa contadina
=4, Cotoletta di tacchino Frittata con zucchine Petto di pollo arrosto Bastoncini di pesce
Zucchine Carote Patate al forno Pure di patate
Frutta 0 Frutta Frutta Frutta
VENERDI Riso allo zafferano Gnocchi di patate al pesto Pasta alle verdure Pizza margherita
Pesce alla pizzaiola Filetto di pesce al limone Filetto di pesce alla mugnaia Insalata
Finocchi Insalata Zucchine Frutta e torta
Frutta Frutta Frutta

I PRODOTTTUTILIZZATTPFOTREBBERO ESSERE CONGELATI



